
La micronisation est une transformation mécanique brevetée qui rend les élé-

ments enzymatiques du son accessibles à l’organisme. Cela confère à Doses-O-

Son un fort pouvoir digestif. 

 

Du fait de la micronisation, Doses-O-Son est actif à des doses beaucoup plus fai-

bles que le son brut (2 à 8 g par jour), et entraîne beaucoup moins d’effets indési-

rables (flatulences, irritations digestives et douleurs abdominales). 

 

La posologie varie de 1 à 4 sachets par 

jour. Doses-O-Son peut-être mélangé au 

repas (pâte, vinaigrette, yaourt, com-

pote…) ou dilué dans de l’eau. Pour obte-

nir une bonne mise en suspension de Do-

ses-O-Son, il est important de mélanger la 

poudre à très peu d’eau afin d’obtenir une 

pâte homogène, puis de rajouter le liquide 

en remuant. 
 

Disponible en pharmacie  

Code ACL : 7803848 

Inscrit au Vidal  

Recommandé par le Dr Jean 
Valnet, dans son ouvrage « Se 
soigner par les légumes, les fruits 
et les céréales » Edition 2008 

  http://www.realdyme.com/
dosesoson.htm 

Téléphone : 02 37 24 61 65  
Télécopie : 02 37 24 67 73 
Messagerie : info@realdyme.com 

REALDYME SA 
Z.I. La Haute Epine 
28700 Garancieres-en-Beauce 

tel : 02 37 24 61 65  

Son de blé biologique micronisé 

D O S E S - O - S O N  

Virement 

Bon de Commande 

Total TTC 

N° article Quantité Prix Sous-total 

Mode de paiement 

Nom 

Adresse 

Téléphone :  

Chèque 

Article Description Prix  : France Prix  : Zone A  Prix : Zone B  Prix : Zone C 

50DOSB Carton de 5 boîtes (180 sachets) 37.80 € 46.80 € 51 € 57.80 € 

50DOS360 Carton de 10 boîtes ( 360 sachets) 70.10 € 78.80 € 83 € 89.80 € 

50DOSCT Carton de 200 sachets 40.28 €  49.30 € 53.50 € 60.30 € 

50DOSC4 Carton de 400 sachets   75.37 € 84.10 € 88.30 € 95.00 € 

Banque BICS 91410 Dourdan — CCBP FR PP MTG — IBAN fr 76 1020 7000 1604 0160 1528 989  

• Prix TTC, frais de port inclus 

• Zone A : Benelux, Italie, Espagne, Portugal, Allemagne, Autriche, Royaume Uni, Irlande, Danemark .  

• Zone B :  Suisse, Finlande, Norvège, Suède, Hongrie, Pologne, République Tchèque, Slovaquie,  

  Slovènie, Grèce, Autres pays de l'Europe de l'Est, Maghreb, Islande. 

• Zone C : USA, Canada, Afrique et Moyen-Orient, Amériques, Asie, Océanie. 


